KATOLICKY POZDRAV
Pochvaleny bud’ Jezi$ Kristus. Naveky. Amen.

OTCE NAS - modlitba P4na

Otce nas, ktory si na nebesiach, posvit sa meno tvoje, prid kralovstvo tvoje, bud’
vol'a tvoja, ako v nebi tak i na zemi! Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes a odpust’ nam
nase viny, ako i my odpustame svojim vinnikom a neuved nas do pokusenia, ale zbav
nas zlého. Amen.

ANJELSKE POZDRAVENIE

Zdravas, Maria, milosti plna, Pan s tebou, pozehnana si medzi zenami a pozehnany je
plod zivota tvojho, Jezis. Svdtd Maria, Matka Bozia, pros za nds hrieSnych teraz
i v hodinu smrti naSej. Amen

CHVALA NAJSVATEJSEJ TROJICE
Slava Otcu iSynu i Duchu Svétému, ako bolo na pociatku, tak nech je iteraz
vzdycky i naveky vekov. Amen.

APOSTOLSKE VYZNANIE VIERY

Verim v Boha, Otca v§emohuceho, Stvoritela neba izeme, iV Jezisa Krista, jeho
jediného Syna, nasho Pana, ktory sa pocal z Ducha Svitého, narodil sa z Marie Panny,
trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany, umrel abol pochovany, zostupil
k zosnulym, treticho dia vstal z mftvych, vystipil na nebesia, sedi po pravici Boha,
Otca vSemohuceho. Odtial' pride sudit’ zivych imftvych. Verim v Ducha Svétého,
v svith Cirkev katolicku, v spoloCenstvo svétych, v odpustenie hriechov, vo vzkriesenie
tela a v zivot veény. Amen.

SEST HLAVNYCH PRAVD

Boh je len jeden.

V Bohu st tri osoby: Otec, Syn a Duch Svity.

Bozi Syn sa stal ¢lovekom, aby nas vykupil.

Boh je spravodlivy sudca: dobrych odmiena a zlych tresce.

Dusa ¢loveka je nesmrtel'na.

Bozia milost’ je na spasu potrebna.

SEDEM SVIATOSTI

1. Krst, 2. Birmovanie, 3. Sviatost’ oltarna, 4. Sviatost’ zmierenia, 5. Pomazanie chorych,
6. Posvitenie knazstva, 7. Manzelstvo

ANJEL PANA

Anjel Pana zvestoval Panne Marii. A ona pocala z Ducha Svétého. Zdravas’, Méria...
HTa, sluzobnica Pana. Nech sa mi stane podl'a tvojho slova. Zdravas™, Maria...

A slovo sa telom stalo. A prebyvalo medzi nami. Zdravas', Maria...

Oroduj za nas, svitd Bozia Rodic¢ka. Aby sme sa stali hodni Kristovych prislabeni.

Modlime sa.

Boze, z anjelovho zvestovania vieme, ze tvoj Syn Jezi§ Kristus sa stal clovekom,
prosime t’a, vlej ndm do duse svoju milost’ aby nas jeho umucenie a kriz priviedli
k slavnemu vzkrieseniu. Skrze Krista, naSho Pana. Amen.
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DESATORO BOZiCH PRIKAZANI
1. Jasom Pan, tvoj Boh! Nebudes mat’ okrem mna inych bohov, ktorym by si sa
klanal.
Nevezmes Bozie meno nadarmo.
Pamitaj, ze mas svitit’ sviato¢né dni.
Cti svojho otca a svoju matku.
Nezabijes.
Nezosmilnis.
Nepokradnes.
Nebudes krivo sved¢it’ proti svojmu bliznemu.
Nebudes ziadostivo tazit' po manzelke svojho blizneho.
10 Nebudes tazit’ po majetku svojho blizneho.

PATORO CIRKEVNYCH PRIKAZANI
1. V nedel'ua v prikdzany sviatok sa zucastnit’ na svétej omsi.
2. Zachovavat prikazané dni pokania.
3. Aspon raz v roku sa vyspovedat’ a vo Velkono¢nom obdobi prijat’ Oltarnu
sviatost’.
4. Uzatvarat manZzelstvo pred tvarou Cirkvi.
5. Podporovat’ cirkevné ustanovizne.

HLAVNE PRIKAZANIE

Milovat’ bude§ Pana svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou duSou, celou
svojou silou a celou svojou mysl'ou a svojho blizneho ako seba samého.
(Lk 10, 27-28)
POD TVOJU OCHRANU

Pod tvoju ochranu sa utiekame, svita Bozia Rodi¢ka. Neodvracaj zrak od naSich
prosieb, pomdz nam v nudzi a z kazdého nebezpecenstva nas vyslobod’, ty, Panna
slavna a poZehnana.

K ANJELOVI STRAZCOVI

Anjel Bozi, strazca moj, prosim ta vzdy pri mne stoj! Pomocni mi ruku daj, vo
vSetkom mi pomahaj, aby som vzdy v kazdej chvili, viedol/a Zivot Bohu mily. A tak
tebou chraneny bol/a raz v nebi spaseny/a.

PRED JEDLOM A PO JEDLE
Pred jedlom: PoZehnaj nas, Pane i tieto Tvoje dary, ktoré budeme z Tvojej Stedrosti
pozivat’. Amen.
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Po jedle: Dakujeme Ti, viemohtci Boze, za vietky Tvoje dary a dobrodenia, lebo Ty
zije$ a kral'ujes na veky vekov. Amen.

MODLITBA ZA RODICOV:

Boze dobry, Boze mily, zachyt Sepot mojich slov, dozi¢, aby dlho zili, zehnaj
mojich rodi¢ov. Zehnaj moje sestry bratov, ved’ nas vetkych do neba, obdar Ze nas
vierou svitou, neodluc nas od seba. Otec, mama pre nés ziju, v praci sily tratia. Ked’ nas
zbozne vychovaju, nech sa k tebe vratia. Amen.



Otazky na prvé sviité prijimanie

—_—
— o PPN h W

15.

16.

17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

26.
27.

28.
29.

30.

. Kto je Boh? Boh je Pan celého sveta a nas nebesky Otec.

Prec¢o Boha nevidime? Pretoze Boh nemad telo, Boh je Cisty duch.
Korko 0s6b je v jednom Bohu? Tri. Otec, Syn a Duch Svdty.

Ako volame Tri Bozské osoby jednym menom? Najsvdtejsia Trojica.
Odkedy je Boh? Pdn Boh vzdy bol a vidy bude — je vecny.

Kde je Boh? V nebi, na zemi, je vSadepritomny.

Co moéze urobit’ Boh? Vsetko, co chee - je viemohiici.

Co vie Boh? Vsetko. ¢o bolo, ¢o je a co bude - je vievediaci.

Kto su anjeli? Cisti duchovia, ktori majii rozum a vélu, ale nemaijii telo.

. Zostali vSetci anjeli dobrymi? Nie, niektori zhresili a stali sa z nich zli duchovia.
. Naco stvoril Boh I'udi? Aby ho poznali, milovali, jemu sluzili a tak prisli do

vecnej blaZenosti.

. Pozostava ¢lovek iba z tela? Clovek md telo a nesmrtelnii dusu.
13.
14.

Cim sa previnili l'udia vo¢i Panu Bohu? Previnili sa neposlusnostou.

Aké nasledky mal pre I'udi tento hriech? Rozum sa im zatemnil, véla sa

Stala ndachylnou k zléemu, museli vela trpiet, zomriet, stratili BoZiu

milost, preto sa nemohli dostat do neba.

Uskodil hriech prvych I'udi len im? Nie, presiel aj na nds, preto sa vold dedicny
hriech.

Ako sa Boh zmiloval nad 'ud'mi? Prislubil a poslal nam Vykupitela -

JeZisa Krista.

Koho vybral Boh za matku svojho Syna? Pannu Mdriu.

Kto je Jezi§ Kristus? Jezis Kristus je druhd BozZskd osoba, jednorodeny Bozi
Syn, pravy Boh a pravy clovek.

Ako pomahal Pan Jezi$ l'udom? Uzdravoval chorych, vyucoval, hladnych
nasvtil, mrtvych kriesil, hriesnikom odpustal hriechy.

Cim nés Pan Jezis vykuapil? Svojou smrtou a zm¥tvychvstanim.

Preco mohol Pan Jezis robit’ zazraky? Pretoze bol Bozim Synom.

Akl modlitbu naucil Pan Jezi§ apostolov? Modlitbu: Otce nds...

Co je modlitba? Modlitba je rozhovor s nebeskym Otcom.

Kedy Pan Jezis§ vstal z mitvych? Na treti deit po ukrizovani, v nedelu rano, ako
predpovedal.

Preco sa aj my radujeme zo zmftvychvstania Pana Jezisa? Pretoze, ak Jezis
vstal z hrobu, aj my raz vstaneme z mrtvych.

Kedy slavime zmrtvychvstanie Pana JeziSa? Na Velku noc a kazdu nedelu.
Akt moc odovzdal Pan Jezi$ apoStolom? Apostolom dal moc vyucovat, krstit,
odpustat hriechy a slavit Velkonocnu obetu - svitu omsu.

Kedy sa stavame Bozimi detmi? Vo sviatosti krstu.

Pre¢o mame milovat’ vietkych Pudi? Pdn Jezis povedal: .. Co ste urobili
najmensiemu_z mojich bratov, mne ste to urobili ‘', Pan JeZis je naSim bratom.
Kto je nam po Panu Bohu najmil$i? Po Pdnu Bohu su ndm najmilsi rodicia.

31. Co je hriech? Hriech je najvicsie zlo. Hriechom sa vzdalujeme od Péna Boha
a prestavame ho milovat.
32. Kto pacha hriech? Ten, kto vedome a dobrovolne nezije podla BozZich prikdzani.

33. Co nas chrani pred hriechom? Pred hriechom nds chrdni vniitorny hlas, ktory
volame svedomim. Je to BoZi hlas v nasom srdci.

34. Ako nam Pan Jezi§ dnes odpusta hriechy? Pdn JeZi§ nam odpusta hriechy
prostrednictvom knaza.

35. Co je lutost’? Je to bolest duSe nad spachanymi hriechmi.

36. Ako sa pripravim na sviatost’ zmierenia?

1. Spytovanie svedomia - Modlim sa k Duchu Svitému, spytujem si svedomie
podla spovedného zrkadla. Odprosim nebeského Otca, rodicov a vsetkych,
ktorym som ubliZil.

2. Patost’ - Olutujem svoje hriechy.

3. Predsavzatie - Rozhodnem sa, V ¢om sa polepsim.

4. Vyznanie hriechov - S lutostou vyznam svoje hriechy kiiazovi.

5. Skutok pokania - Zadostucinenie za svoje hriechy.

37. Akymi slovami ol'utujem svoje hriechy?
Boze moj celym srdcom ta milujem,
a preto velmi lutujem, Ze som ta hriechmi urazilla.
Chcem sa naozaj polepsit a hriechu sa chranit.
Otce, odpust mi pre krv Kristovu.

38. Kedy Pan Jezis ustanovil Sviatost” Oltarnu? Pri Poslednej veceri.

39. Ako ustanovil Pan Jezi§ Sviatost’ Oltarnu — Eucharistiu? Premenil chlieb na

svoje Telo a vino na svoju Krv.

40. Co je Sviatost’ Oltarna? Sviatost oltdrna je opravdivé telo Pana JeZisSa pod

sposobom chleba a opravdivd krv pod spésobom vina.

41. Ako sa mame pripravit’ na svété prijimanie? Duchovne a telesne.
Duchovne, tak zZe ak sme si vedomi tazkého hriechu, pristupime najskor ku
sviatosti zmierenia. Lahké hriechy aspon olutujem.

Telesne tak, zZe aspon jednu hodinu pred svitym prijimanim nic¢ nejem a nepijem
(okrem Ccistej vody a liekov).
42. Ako delime svat omSu? Na bohosluzbu slova a bohosluzbu obety

43. Kto bol pestin Pana Jezisa? Svidty Jozef.
44. Co je Cirkev? _Cirkev je spolocenstvo ludi, ktorych spdja rovnakd viera.
45. Kto zalozil Cirkev? Pan JezZis. Na jej celo postavil apostola Petra, ndstupcami

su pdpezi.




